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FOODBOOK 2024 Kookatelier LOT
Eliza

VOORWOORD

Gezond, lekker en kleurrijk eten
met liefde bereid. 

Of je nu houdt van Franse haute cuisine, pure
Italiaanse smaken, Arabische lekkernijen,
Aziatische fusion, of lokale favorieten, ons
gevarieerde menu heeft voor elk wat wils. Wij
koken vers, gezond, kleurrijk, met liefde en passie.
Zo maken we van elke gelegenheid een culinair
feest! Meer weten of keuzestress? Neem gerust
contact met ons op!

Wat leuk dat je ons foodbook ontdekt hebt! Laat je inspireren door de mooie gerechten en
unieke smaakcombinaties van ons kookatelier. In dit foodbook tonen we je graag de
veelzijdigheid van onze keuken. Onze uitgebreide selectie gerechten biedt voor ieder wat wils.
Liever iets op maat? Neem gerust contact op voor een persoonlijk menu. Wij staan klaar om je
te verrassen en je smaakpapillen te prikkelen. Of het nu gaat om een diner thuis, lunch, een
bedrijfsevenement, bruiloft, borrel, high tea of andere gelegenheid, wij maken elk moment
onvergetelijk met onze heerlijke culinaire creaties!

www.kookatelierlot.nl
info@kookatelierlot.nl

06-57315051



Alle prijzen zijn exclusief 9% btw, bezorg- en ophaalkosten of inhuur van personeel op uw
locatie.

Bezorg- en ophaalkosten binnen Culemborg: €10 per rit.
Bezorg- en ophaalkosten binnen 20km van Culemborg: €20 per rit.
Bezorg- en ophaalkosten na eerste 20km: €1 extra per km per rit.
Inhuur personeel in overleg.

Alle gerechten worden bij u geleverd op mooie schalen, in chafing dishes, soepketel  e.d. 
Warme gerechten leveren wij in een thermobox zodat het eten warm blijft.
Na gebruik kunt u deze materialen vuil bij ons inleveren.  

Evt. huur servies voor aan tafel of extra rechauds e.d. is niet inbegrepen.
Huur en afwas set mes, vork en bord van aardewerk: €1,75 per persoon.
Huur en afwas set met lepel en soepkom van aardewerk: €1,50 euro per persoon.
Huur en afwas set mes, vork, lepel, bord en soepkom van aardewerk: €2,95 per persoon.
Disposable eco bestek en servies: €0,85 per gerecht per persoon.
Huur overige materialen of voorzieningen in overleg.

Alle menu's zijn te bestellen vanaf 10 personen (kleinere groepen in overleg)
Bestel minimaal 3 dagen vooraf via info@kookatelierlot.nl of 06-57315051 (berichtje mag ook!).
Maatwerk catering vinden wij leuk en is in overleg mogelijk!
Gerechte n kunnen afwijken van de foto's.
Indien ingrediënten niet leverbaar zijn zorgen wij voor een passend alternatief.
Met dieetwensen of allergieën kunnen wij uiteraard rekening houden.

Kookatelier LOT
www.kookatelierlot.nl
info@kookatelierlot.nl

06-57315051

NOG EVEN DIT...
DAN EERST



BUFFET
TAPAS
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Een reis van smaken

Pan con tomate 
Brood met tomaat en knoflook

Gegrilde paprika
met chimichurri 

Brood
Met olijventapenade

Groene salade
Met tomaat, rode ui en komkommer

Sperziebonen salade
met chorizo, gegrilde paprika, sinaasappel
en peterselie

KOUD
€31,95 per persoon

Gehaktballetjes in tomatensaus
met rode wijn en venkel

Tortilla
Met ui, anjovis en paprika

Kiprolletjes 
met seranoham uit de oven

Gevulde champignons
Met manchego en vijg

Patatas bravas

WARM

Pasteis de nata

DESSERT



BUFFET
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Spaanse flair, vegetarisch bereid

Pan con tomate 
Brood met tomaat en knoflook

Gegrilde paprika
met chimichurri 

Brood
Met olijventapenade

Groene salade
Met tomaat, rode ui en komkommer

Sperziebonen salade
met zongedroogde tomaat, sjalot en ei

KOUD
€29,95 per persoon

Vega gehaktballetjes in tomatensaus
met rode wijn en venkel

Tortilla
met ui, paprika, kaas

Manchego plaattaart 
met vijg en rucola

Gevulde portobello
met cabralles

Patatas bravas

WARM

Pasteis de nata

DESSERT

TAPAS VEGA



BUFFET
ITALIAANS
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Rijke Italiaanse smaken, authentieke gerechten

Focaccia (traditioneel Italiaans brood)
met rozemarijn, zeezout en olijfolie met
pesto

Insalata caprese
met mozzarella, basilicum, tomaten en
balsamico-stroop

Caesar salade
met Parmezaanse kaas, geroosterd
brood, ei en anjovis

KOUD
€31,95 per persoon

Lasagne al ragù
traditioneel ovengerecht met gehakt,
gegrilde groenten, bechamel,
Parmezaanse kaas en Italiaanse kruiden

Involtini van kippendijen
met parmaham, mozzarella en basilicum

Cannelloni
met spinazie, ricotta en gepofte tomaat

Ravioli (lauw)
met gegrilde nectarine, gerookte
amandelen en geitenkaas

WARM

DESSERT
Zabaglione
met sinaasappel en zomers fruit

https://soulfood.nl/zabaglione-met-aardbeien/


BUFFET
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Pure Italiaanse smaken, puur vegetarisch

Focaccia (traditioneel Italiaans brood)
met rozemarijn, zeezout en olijfolie met
pesto

Insalata caprese
salade met mozzarella, basilicum, tomaten
en balsamico-stroop

Panzanella
salade met tomaten, pane toscano,
gegrilde paprika en frambozen aceto

KOUD
€29,95 per persoon

Lasagne alle verdure
traditioneel ovengerecht met gegrilde
groenten, bechamel, Parmezaanse kaas en
Italiaanse kruiden

Involtini van courgette
met ricotta, , Parmezaanse kaas, gepofte
knoflook, basilicum en citroen

Cannelloni
met spinazie, ricotta en gepofte tomaat

Ravioli (lauw)
met gegrilde nectarine, gerookte
amandelen en geitenkaas

WARM

Zabaglione
met sinaasappel en zomers fruit

DESSERT

ITALIAANS VEGA

https://soulfood.nl/zabaglione-met-aardbeien/


BUFFET
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Rijke smaken, mooie kleuren en exotische aroma's.

Tabouleh van bulgur
met verschillende kruiden en rozijnen

Salade
met biet, granaatappel, koriander en
chiliyoghurt 

Kool salade 
met mango, ananas, rode peper en
amandelen

Brood
met humus en labneh met za'atar en munt

KOUD
€31,95 per persoon

Shakshuka 
met tomaat, paprika en ei 

Tajine
met rundvlees, pruimen en kaneel 

Gepofte tomaten en gegrilde
puntpaprika 
met tahin-yoghurt 

Krieltjes in de schil 
met sinaasappel en olijven

WARM

Hangop
met kardemon, mango en munt 

DESSERT

ARABISCH

https://www.feelgoodbyfood.nl/labneh-yoghurt-zaatar-munt/
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Vega Arabisch: kruidig, kleurrijk, verleidelijk
€29,95 per persoon

ARABISCH VEGA

Tabouleh van bulgur
met verschillende kruiden en rozijnen

Salade
met biet, granaatappel, koriander en
chiliyoghurt 

Kool salade 
met mango, ananas, rode peper en
amandelen

Brood
met humus en labneh met za'atar en munt

KOUD

Shakshuka 
met tomaat, paprika en ei 

Maqluba
met baharat, aubergine, rijst en
geroosterde kikkererwten

Gepofte tomaten en gegrilde
puntpaprika 
met tahin-yoghurt 

Krieltjes in de schil 
met sinaasappel en olijven

WARM

Hangop
met kardemon, mango en munt 

DESSERT

https://www.feelgoodbyfood.nl/labneh-yoghurt-zaatar-munt/


BUFFET
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Oosters feest: een symfonie van Aziatische smaken
€31,95 per persoon

AZIATISCH 

KOUD

Okonomiyaki
met kool, wortel, kewpie mayo, kimchi en
okonomiyakisaus

Yakitori
met kippendij, bosui, paprika en tare.

Yaki meshi
Japanse gebakken rijst met groenten en ei

Agenasu no misoae 
gegrilde aubergine geglaceerd met miso

WARM

Brownie
met azuki-bonen, pure chocolade en
honing

DESSERT

Poké bowl 
met edamame, japonica rijst, mango,
sriracha-mayonaise, wortel, komkommer
en geglaceerde tamago (ei)

Smashed komkommersalade
met chinkiang azijn en crispy chili olie

Japanse koolsalade
met kool, wortel, bosui, mayo-
wasabidressing en sesamzaadjes

Hiyayakko 
Zijdezachte tofu met katsuobushi, crispy
chili olie, shoyu en bosui

https://www.aziatische-ingredienten.nl/bonito-vlokken/


BUFFET 
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Proef Azië in iedere hap
€29,95 per persoon

AZIATISCH VEGA

KOUD

Okonomiyaki
met kool, wortel, kewpie mayo, kimchi en
okonomiyakisaus

Mushroom Yakitori
met champignon, bosui paprika en tare.

Yaki meshi
Japanse gebakken rijst met groenten en ei

Agenasu no misoae 
gegrilde aubergine geglaceerd met miso

WARM

Brownie
met azuki-bonen, pure chocolade en
honing

DESSERT

Poké bowl 
met edamame, japonica rijst, mango,
sriracha-mayonaise, wortel, komkommer
en geglaceerde tamago (ei)

Smashed komkommersalade
met chinkiang azijn en crispy chili olie

Japanse koolsalade
met kool, wortel, bosui, mayo-
wasabidressing en sesamzaadjes

Hiyayakko 
Zijdezachte tofu met crispy chili olie, shoyu
en bosui



BUFFET 
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Een culinaire reis door India's keuken
€31,95 per persoon

INDIAAS

Pappadum
met muntdip

Samosa
met aardappel, ui, wortel, kool,
champignon en curry

Naan
Indiaas brood met knoflook en koriander

KOUD

Dahl soep
met rode linzen, gember en tomaat

Biryani
met saffraanmelk, gebakken uitjes,
kardemom, kaneel, korianderzaad en
komijn.

Butter chicken masala
met kippendij, roomboter, tomaat, yoghurt
en garam masala

Groene curry
met bloemkool, doperwten en kokosmelk

Aloo chaat
met aardappelen, chaat massala,
limoen en granaatappel

WARM

DESSERT
Kheer
met dessertrijst, amandelmelk, saffraan,
kardemom en pistachenoten
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Een vegetarische ode aan India
€29,95 per persoon

INDIAAS VEGA

Pappadum
met muntdip

Samosa
met aardappel, ui, wortel, kool,
champignon en curry

Naan
Indiaas brood met knoflook en koriander

KOUD

Dahl soep
met rode linzen, gember en tomaat

Biryani
met saffraanmelk, gebakken uitjes,
kardemom, kaneel, korianderzaad en
komijn.

Kaju Butter Masala
met cashewnoten, roomboter, tomaat,
yoghurt en garam masala

Groene curry
met bloemkool, doperwten en kokosmelk

Aloo chaat
met aardappelen, chaat massala,
limoen en granaatappel

WARM

Kheer
met dessertrijst, amandelmelk, saffraan,
kardemom en pistachenoten

DESSERT



ASIAN DELIGHT
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Een elegante wandeling langs heerlijke smaken

Vietnamese springrolls
Met wortel, komkommer, koriander en
sesam-sojasaus dip

Gang 1

€39,50 per persoon

WALKING DINNER

Gang 2

Tom kha kai soep
met kip, limoen, sereh, champignons en
kaffir limoenblaadjes

Gang 3

Gua bao buns met langzaam gegaard
buikspek / gegrilde aubergine
met tsukemono (zoetzure groente),
sriracha mayonaise en sesamzaadjes

Gang 4

Asian brownie
met azuki-bonen, pure chocolade en
honing

Gang 5

Poké bowl 
met edamame, japonica rijst, mango,
sriracha-mayonaise, wortel, komkommer
en geglaceerde tamago (ei)

Een walking dinner is informele en sociale
manier van dineren, waarbij gasten niet aan
één tafel hoeven te blijven zitten, maar in plaats
daarvan kunnen rondlopen en van verschillende
gerechten kunnen proeven terwijl ze praten met
andere gasten.



LUNCH
OVERHEERLIJKE
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Salade
Soep van het seizoen
Krentenbrood van KRUIM met
oude kaas
Luxe belegd broodje

WWW.KOOKATELIERLOT.NL

LUNCH LOT
€ 17,50 per persoon

Salade
Soep van het seizoen
Krentenbrood van KRUIM met oude
kaas
Luxe belegde boerenboterhammen

LUNCH BOTERHAMMEN
€ 17,50 per persoon

Salade
Soep van het seizoen
Punt hartige taart
Luxe belegd broodje

Salade
Soep van het seizoen
Pizza al taglio
Luxe belegd broodje

LUNCH ITALIË
€ 19,50 per persoon

Salade
Soep van het seizoen
Wrap
Krentenbrood van KRUIM met
oude kaas

LUNCH WRAP
€ 18,50 per persoon

LUNCHMENU'S

LUNCH TAART
€ 19,50 per persoon



BORRELPLANK
WOW!!
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De lekkerste borrelplank van Culemborg en omgeving

Minimaal twee soorten kaas
Bijvoorbeeld taleggio, manchego,
roombrie, époisses, oude (brokkel)kaas,
gorgonzola of provelone.

Minimaal twee soorten vlees
Bijvoorbeeld parmaham, chorizo, salami,
truffelworst, vitello tonnato, paté,
pastrami of serranoham.

Diverse dips en brood
Bijvoorbeeld zeezout crackertjes, pesto,
aioli, tapenade of hummus. 

En verder
Bijvoorbeeld fruit, gegrilde groenten,
rode uienchutney, gemarineerde olijven,
gerookte amandelen, crudité of pickles.

Borrelplank
14,95 per persoon

Onze zorgvuldig samengestelde borrelplanken
serveren wij op luxueuze, houten planken. Deze
prachtige presentatie verhoogt niet alleen de
smaakbeleving, maar maakt ook van iedere
borrel of gelegenheid een nog groter feest.

Minimaal twee soorten vis (€3,95 p.p.)
Bijvoorbeeld gamba spiesjes met mango,
zalm wraps, tonijnsalade, zalmsalade of
Hollandse garnalencocktail.

Hapjes
De borrelplank is aan te vullen met alle
hapjes uit de volgende pagina. Denk
bijvoorbeeld aan heerlijke albondigas,
gevulde eitjes, quiches of een paar
mooie spiesjes. Evt. speciale wensen?
Laat het ons weten!

Aan te vullen met



HAPJES
DE LEKKERSTE
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LEKKER BIJ ZOWEL LUNCH ALS DINER!

Quiche Lorraine
Met spek en prei

Quiche met zalm en spinazie

Quiche met gegrilde groente en feta

Quiche met gorgonzola en peer

QUICHES
Mini € 3,50 en medium €7 per stuk Tartaar van biet (€ 3,50)

Met bleekselderij, kappertjes en dille-
mayonaise

Gevuld eitje (€2,75)
Met kerriecreme of avocadocreme

Albondigas (€ 1,90)
Spaanse gehaktballetjes met
tomatensaus (vega mogelijk)

Courgette fritter met munt-dip (€ 1,95)

Pizettes (€ 3,50) (per ¼ stuk)
Bijvoorbeeld caprese, gegrilde paprika
met parmezaanse kaas of met gorgonzola
en peer.

Okanomiyaki (€ 3,95)
met kool, wortel, kewpie mayo, kimchi en
okonomiyakisaus

Vietnamese Rainbow springroll (€ 3,50)

Gua bao bun (€ 4,95)
met langzaam gegaard buikspek (of
gegrilde aubergine), atjar en sriracha-
mayonaise

Samosa (€ 2,95)

Spiesjes (€ 1,99)
Keuze uit:

tomaat, mozzarella, basilicum 
gegrilde druiven, anijs, mozzarella
gamba, mango, koriander
Japanse yakitori kipspiesjes

OVERIGE HAPJES
Prijs per stuk

Verse fruit salade (€ 7,50)
Fruitsalade van het seizoen mooi
geserveerd op een houten plank of in een
schaal.

Verse fruit of groentesmoothie (€ 4,50)

Biologisch handfruit (€ 1,95)

Chocolate fudge brownie (€ 4,50)

Pastel de nata (€ 3,25)

Cheesecake (€ 4,25)

ZOET EN/OF GEZOND
PRIJS PER STUK

Bestel minimaal 3 soorten, minimaal 10 stuks
per soort.



CARTE
AL LA
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Italiaans
Lasagne al ragù met gehakt, gegrilde groenten, bechamel en Parmezaanse kaas (€14,50)
Lasagne alle verdure met gegrilde groenten, bechamel en Parmezaanse kaas (€13,50) '
Lasagne met spinazie en ricotta (€13,50) '
Zuurdesempizza met tomatensaus, mozzarella, gekaramelliseerde rode ui en olijven (€16) '

Mexicaans
Krokante taco's met four bean chili, pico de gallo en guacamole (14,50) '
Burritos met gegrilde kip (of bloemkool), mais, zure room, kaas, tomaat en habanero (€15,50)  '

Portugees / Spaans
Visstoof, twee soorten vis, groente en wijn met kruidenrijst (€19,95)

Indiaas
Butter chicken (of cashew) biryani met saffraan en gebakken ui (€18,50)'

Bijgerecht huisgemaakt naanbrood en pappadums met muntdip '(€5,50)

Aziatisch
Yaki meshi (gebakken rijst) met ei, groente en yakitori (kip of paddenstoelen) (€15,50) '
Poké bowl met edamame, japonica rijst, mango, sriracha-mayonaise, wortel, komkommer en
geglaceerde tamago (ei) of tori (kip) (€15,50) '

Arabisch
Shakshuka met tomaat, paprika en ei (€13,50) '
Tajine met rundvlees, pruimen en kaneel (€18,50)

Bijgerecht: Kriel in schil met sinaasappel en olijven (warm) '(€5)
Bijgerecht: couscous met rozijnen, feta, komkommer en groenselderij '(€5)

Indisch
Daging rendang met basmatirijst, huisgemaakte atjar, sambal goreng boontjes, telor boemboe
Bali en kroepoek (€19,95)

WWW.KOOKATELIERLOT.NL

Hoofd en -bijgerechten
Prijs per persoon

Stel zelf een menu samen
Vanaf 8 personen per gerecht (kleinere groepen in overleg).
' = vega optie

Meer a la carte gerechten op de volgende pagina!
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Stel zelf een menu samen
Vanaf 8 personen per gerecht (kleinere groepen in overleg).
' = vega optie

Insalata caprese met mozzarella, basilicum, tomaten en balsamico-stroop '
Caesar salade met Parmezaanse kaas, geroosterd brood, ei en anjovis '
Panzanella met tomaten, pane toscano, gegrilde paprika en frambozen aceto '
Japanse koolsalade met wortel, bosui, mayo-wasabidressing en sesamzaadjes '
Mexicaanse salade met mais, avocado en paprika '

Salades
€ 6,75 per persoon

Soepen van het seizoen (altijd vegan) €14/liter '
Vega Quiches (8 à 10 punten) €30,50 ' /quiches met vlees/vis €34,50
Pastel de nata €3,50 '
Cheesecake (vegan) €4,25 '
Red Velvet Tulband (8 à 10 punten) €29,50 '

Soepen, quiches en desserts



DRANKJES
JAMMIE!
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Om het helemaal compleet te maken

Biologische melk

Biologische karnemelk

ZUIVEL
€ 3,95 per liter

Appels & aardbeien

Appels & vlierbessen

Appels & peren

Appels & frambozen

Hollandse appels

Sinaasappels

BIOLOGISCHE SAPJES
€ 1,95 per flesje (200 ml)

Mango, aardbei, banaan

Spinazie, biet, wortel

Ananas, kokos, sinaasappel

Famboos, aardbei, bosbes

SMOOTHIES
€ 4,50 per persoon 



TEA
HIGH
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Let's get the partea started!

Finger sandwiches met heerlijk beleg

Mini quiches

Cheesecakes (vegan)

Pastel de natas

Scones met clotted cream en jam

Macarons

Petit fours

Friandises

Chocoladetruffels

Mini muffins

€ 23,50 per persoon


